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Kampfkunstsportler des TuS Oestringen on 
Tour 
Budo Special in Kamenz / Sachsen 

Fünf Teilnehmer der Kampfkunstsparte des TuS Oestringen waren Anfang Mai auf einer 
gemeinsamen Lehr- und Lernmission in Kamenz / Sachsen vertreten. 

Seit 1997 bereits veranstaltet der Tomogara e.V. au Kamenz in seinem großen Dojo einen 
Selbstverteidigungslehrgang. Dieses Jahr fand dieser unter dem Namen „Budo Special“ statt. 

Es unterrichteten viele Meister unterschiedlicher Kampfkünste aus ganz Deutschland, zum Beispiel in 
Karate (Shôtôkan, Kyokushin), Kickboxen, Jûdô, Jiû Jitsu, Jû Jitsu, Sambo, MSD, MSK, T`ai Chi 
Ch`uan.  

Es wurde erneut AROHA als Trendsportart auf diesem Lehrgang vermittelt.  

Für alle Teilnehmer dieses Lehrgangs war es sehr wichtig, alte Bekannte und Freunde wieder zu 
treffen, neue Freundschaften zu schließen sowie jeder für sich neue Erkenntnisse auf dem weiteren 
Weg der Meisterung der entsprechenden Stilrichtung mit nach Hause zu nehmen.  

Für Oktober ist ein Lehrgangstreffen beim TuS Oestringen vorgesehen. 

 


