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Ein dickes ,,Dankeschon® an den TuS Oestringen

Kooperation mit Heilpadagogischem Zentrum
Friesland Nord besteht 15 Jahre

Mit einem kleinen internen ,Festakt‘ hat sich das Heilpadagogische Zentrum Friesland Nord in Upjever
fur die langjahrige Kooperation mit dem TuS Oestringen e.V. in Schortens bedanki!

- ¥*|’ Seit nunmehr 15 Jahren besteht die Kooperation zwischen dem TuS
frd | Qestringen eV. und dem HPZ Friesland Nord der GPS
Wilhelmshaven.
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Seitdem besuchen die Schilerinnen von der Tagesbildungsstatte
.~Schule am Forst®* und die Kinder vom Heilpadagogischen
P Kindergarten ,Sonnensegler® die Turnhalle des TuS. Anfangs wurden
S die Ubungsstunden getrennt von Schule und Kindergarten
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wahrgenommen und durchgefiihrt. Es gab Gber mehrere Jahre auch

ein zusatzliches Angebot - das Trampolinturnen.

Mittlerweile wird die Ubungsstunde mit einer immer abwechselnden Geratelandschaft,
unterschiedlichen Aufwarmubungen und -spielen und einem Stundenabschluss ,gemeinsam® mit
Schilerlnnen, Kindergartenkindern und den Kolleglnnen mit viel Freude und Spaf® an Bewegung
besucht. Fur alle Beteiligten ist es immer eine groartige und mutige Erfahrung, und manchmal auch
eine kleine Herausforderung, aber vor allem ist es eine bewegte Abwechslung.

Das HPZ bedankt sich nochmals recht herzlich beim Vorstand fur die Bereitstellung und Nutzung der
Halle und freut sich, unter der Leitung von Corinna Decker, weiterhin auf viele bunte, bewegte und
sportliche Stunden.

Jeanette Netzelmann (Sportwartin TuS Oestringen), Corinna Decker (HPZ), Karl-Heinz Adolph (1.
Vorsitzender TuS Oestringen)
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